
CORONA VIRUS TẠI AMARILLO (COVID-19)

Các khuyến cáo này được cung cập phù hợp với với các hướng dẫn từ tòa Bạch Ốc, CDC, và của Bộ Y Tế Tiếu 
Bang Texas. Các đáp ứng đối với COVID-19 tiếp tục chỉ là nhỏ giọt. Vì vậy, mọi thành phần cấu tạo và khuyến 
cáo cho các mức độ báo động khác nhau cần được cập nhật để phản ảnh được tình hình hiện tại bao gồm cả 
các chỉ thị thi hành và các khuyến cáo y tế tối thiểu của Tiểu Bang Texas.

T Ì N H  T R Ạ N G  M Ứ C  Đ Ộ

• Để ý khoảng cách công cộng
• Để ý đeo khăn che mặt quanh người nghi ngờ có 

bệnh
• Thực thi gia tăng vệ sinh và rửa tay thường xuyên

• Nếu cảm thấy có triệu chứng COVID-19, HÃY Ở NHÀ 
và SỐNG CÁCH BIỆT trong khi tìm săn sóc y tế

MỨC ĐỘ MẪU XANH – Hoạt Động Bình Thường
Các trường hợp có thể có nhưng ở mức phát động yếu.

• Thực thi khoảng cách công cộng
• Đeo khăn che mặt quanh người nghi ngờ có bệnh
• Thực thi gia tăng vệ sinh và rửa tay thường xuyên
• Cẩn thận khi tiếp xúc công cộng

• Cẩn thận khi du lịch ra ngoài cộng đồng
• Nếu cảm thấy có triệu chứng COVID – 19, HÃY Ở 

NHÀ và SỐNG CÁCH BIỆT trong khi tìm săn sóc y tế

MỨC ĐỘ MẦU CAM – Cần Hết Sức thận trọng
Các trường hợp có thể có nhưng ở mức phát động yếu.

• Thực thi nghiêm ngặt khoảng cách công cộng bằng 
cách đứng xa nhau 6 feet ( 1.80 mét )

• Đeo khăn che mật khi đứng xắp hàng nơi công 
cộng

• Thực thi gia tăng vệ sinh và rửa tay thường xuyên
• Giới hạn các cuộc họp thành từng nhóm nhỏ

• Cẩn thận việc đi không cần thiết đến các cộng đồng 
rộng lớn

• Tránh các du hành cá nhân ra ngoài cộng đồng
• Nếu cảm thấy có triệu chứng nhiễm COVID-19, HÃY 

Ở NHÀ và SỐNG CÁCH BIỆT trong khi tìm săn
sóc y tế

MỨC ĐỘ MẦU CAM – Cần Hết Sức thận trọng
Nhiễm bệnh ở mức độ cao hay đã ở mức lây lan giới hạn của các trường hợp COVID-19
năng động ở Amarillo

• Thực thi nghiêm ngặt khoảng cách công cộng bằng 
cách đứng xa nhau 6 feet ( 1.80 mét )

• Đeo khăn che mật khi đứng xắp hàng nơi công 
cộng

• Thực thi gia tăng vệ sinh và rửa tay thường xuyên
• Giới hạn các cuộc họp thành từng nhóm nhỏ

• Cẩn thận việc đi không cần thiết đến các cộng đồng 
rộng lớn

• Tránh các du hành cá nhân ra ngoài cộng đồng
• Nếu cảm thấy có triệu chứng nhiễm COVID-19, HÃY 

Ở NHÀ và SỐNG CÁCH BIỆT trong khi tìm săn sóc y 
tế
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Nhiễm bệnh ở mức độ cao hay đã ở mức lây lan giới hạn của các trường hợp COVID-19
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What this means:Cần Hết Sức thận trọng

• Thực thi nghiêm ngặt khoảng cách công cộng bằng cách đứng xa nhau 6 

feet ( 1.80 mét )

• Đeo khăn che mật khi đứng xắp hàng nơi công cộng

• Thực thi gia tăng vệ sinh và rửa tay thường xuyên

• Giới hạn các cuộc họp thành từng nhóm nhỏ

• Cẩn thận việc đi không cần thiết đến các cộng đồng rộng lớn

• Tránh các du hành cá nhân ra ngoài cộng đồng

• Nếu cảm thấy có triệu chứng nhiễm COVID-19, HÃY Ở NHÀ và SỐNG 

CÁCH BIỆT trong khi tìm săn sóc y tế
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